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Avantor har transformert Nydalsveien 28 (NY28) til a bli et effektivt og moderne kontorbygg med fokus pa inneklima, energi og
milje.
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Manedens bygg mai 2016: Avantor -
Rehabilitering av Nydalsveien 28 i Oslo

| Avantor har satsingen pa milje vaert sentral helt siden utbyggingen av
Nydalen startet tidlig pa 90-tallet. For a kunne omskape et tidligere
industriomrade til en grenn og moderne bydel, matte man bestemme seg for
a sette miljostrategi overst pa agendaen. For eyeblikket jobber Avantor med
en rekke spennende miljoprosjekter som sertifiseres i henhold til BREEAM
NOR og BREEAM-in-use.

De siste to arene er det Nydalsveien 28 som er blitt rehabilitert for 8 mete
morgendagens krav til et tidsmessig kontorbygg. Avantor har benyttet NYARK



og Betonmast i forbindelse med rehabiliteringsarbeidet.

Bygget ble opprinnelig bygget i 1941 som hovedkontor for Christiania
Spigerverk. Det er opp gjennom arene blitt om- og pabygget en rekke ganger
og har blant annet huset Elkem og Evry. Bygget ligger sentralt plassert i
Nydalen, og bestar i dag av 24 000 m’ kontor og opplevelsessenter.

Miljgambisjon for bygget ble grundig vurdert far oppstart av prosjektering.

- Vi matte blant annet vurdere om det miljemessig var riktig a rive og kaste
alt av vinduer og fasader med betydelig gjenvarende levetid for a oppna
topp sertifisering og merking. Avgjerelsen ble til slutt a beholde en del
vinduer og fasader fra slutten av 90-tallet, sier Terje Lavold, prosjektdirekter i
Avantor.

Etter en systematisk gjennomgang av hva som burde beholdes og hva som
burde rives har bygget til slutt oppnadd BREEAM NOR sertifisering Very good
og energiklasse C.

Bygget ble i forbindelse med rehabiliteringen ogsa tilknyttet Nydalen Energi,
en lokal energisentral i Nydalen som tilbyr hgy andel fornybar fjernvarme og
fiernkjeling.

- Siden Nydalen Energi leverer varme og kjeling til flere enn fem bygg, far vi
ikke lov til a bruke de reelle virkningsgradene pa energisentralen i
energimerkeberegningene. | stedet ma vi legge de generelle
virkningsgradene for fjernvarme til grunn, og erfaringsmessig ma et bygg
tilknyttet fjernvarme tilfredsstille tiltak pa niva med lavenergi for a kunne
oppna energiklasse B, forklarer Lavold.

Et utvalg av miljetiltakene i prosjektet:

. Eksisterende panelovner er byttet med radiatorer

. Alle ventilasjonsaggregater er skiftet ut og tilknyttet
fiernvarme/fjernkjeling

. Behovsstyrt ventilasjon og varme (tilstedevaerelse, temperatur og
CO2)

. Nytt EOS og SD-anlegg

. Yttervegger pa de eldre delene av bygningsmassen er



etterisolert, og tettheten forbedret. Det er gjennomfart
termofotografering og tetthetspreving av fasader.

. En stor andel vinduer er skiftet ut med vinduer med lav u-verdi

. Utvendig energiscreen tilknyttet vaerstasjoner er montert

. LED er benyttet for belysning i alle arealer

. Det er etablert sykkelparkering for 100 sykler med servicestasjon
for sykkelvedlikehold

. Det er etablert fasiliteter for smering og preparering av ski. |
Nydalen er det nesten ski inn/ ski ut.

. Stort garderobeanlegg med dusj, garderobeskap og
terkemuligheter for klaer er etablert

. Avfallsrom med plass til 8 avfallsfraksjoner og vannuttak for
rengjering

Leietakere i bygget er blant annet MAD arkitekter, Regus, Sats Elixia
(hovedkontor), Itera, Statnett, NYARK, Brick, The Assessment Company, Novo
Nordisk, Fangene pa fortet, Proffcom, Godt Bred og Avantor.

Det er fortsatt noe ledige lokaler i bygget, se NY28.no eller avantor.no.

Grenn Byggallianse jobber for at baerekraft skal bli det selvfelgelige valget i

bygg-, anlegg- og eiendomssektoren.

Vi er en uavhengig og non-profit medlemsforening for offentlige og private
virksomheter fra hele verdikjeden.


http://ny28.no/
http://avantor.no/
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