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Energiminister Terje Aasland (Ap) mener byggdrifternes kompetanse er viktig for a lykkes med energieffektive tiltak. Foto: Grenn
Byggallianse
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Gardeiere kan spare 664 millioner kroner
med bedre byggdrift

Analysen av resultater fra Fang Energityven 2025 viser at det sloses med 664
millioner kWh (664 GWh) i yrkesbygg. Med en strempris pa 1 krone per kWh
kaster norske gardeiere 664 millioner kroner arlig ut av vinduet. Energitapet
tilsvarer nesten hele energiforbruket i Skien kommune med sine 57 000
innbyggere.

Fang energityven viser hvordan gardeiere med relativt enkle grep kan spare
store summer og bidra til energidugnaden. Det gjelder a sla av
ventilasjonsanlegg, varme/og eller kjeling som gar unedvendig, og skru av lys



og skjermer nar det ikke er noen i bygget.

- Kampanjen viser med all tydelighet at gardeiere kan spare penger ved a
redusere energislesing og samtidig bidra til en mer baerekraftig
bygningssektor, sier Mie Fuglseth, daglig leder i Grenn Byggallianse.

Byggdriftere spiller en viktig rolle for a na regjeringens stremsparemal
Bygninger star for nesten halvparten av strembruken i Norge i lopet av et ar,
og yrkesbygg alene star for om lag ti prosent av ell energibruk i Norge. Siden
2017 har det gjennomsnittlige energisparepotensialet i kampanjen ligget
mellom 4 og 7 kWh per kvadratmeter. Det indikerer et samlet potensial for
energibesparelse i norske yrkesbygg pa mellom 500 og 900 GWh arlig.

- Arbeiderparti-regjeringen har som mal a redusere stremforbruket i norske
bygg med 10 TWh fra 2015 til 2030. A fange energityver kan utgjere et viktig
bidrag til @ na dette malet, og her er landets byggdriftere og gardeiere
viktige, sier energiminister Terje Aasland (Ap).

Arets kampanje viser at samfunnet kunne ha spart inn 664 GWh kraftforbruk,
som tilsvarer et arlig stramforbruk til over 42 000 husholdninger.

- Hvis alle gardeiere tok i bruk kunnskapene fra “Fang Energityven” og
innferte gode driftsrutiner, ville dette raskt styrke kraftbalansen og utsatt
behovet for ny kraftproduksjon, sier Fuglseth.

Nok et rekordar

| arets kampanje “Fang Energityven 2025” deltok hele 69 virksomheter, og til
sammen ble 169 bygninger grundig gjennomgatt. Dette utgjer et kartlagt
areal pa nesten 2,9 millioner kvadratmeter - en gkning pa hele 66 prosent
fra 2024! | tillegg har et medlem av Grenn Byggallianse eksportert
kampanjen til Sverige.

- Det er gledelig at kampanjen engasjerer, og ikke minst at den ogsa er
provd ut i Sverige. Analysen viser at medlemmer i Grenn Byggallianse er de
som finner flest energityver. Det vitner om at disse drifterne er mer
oppmerksomme pa god bygningsdrift, og at gardeierne trolig har
energieffektivisering heyere pa agendaen, avslutter Fuglseth.



Faktaliste

Analysen er basert pa tall fra de som har kartlagt energityver i
kampanjeperioden ukene 42-45 og innrapportert dem til Grgnn
Byggallianse

Analysen viser at gjennomsnittet av energityver utgjer omtrent
4,7 kWh per kvadratmeter

Totalt har 69 virksomheter deltatt i arets kampanje med sine 169
bygninger og naer 2.9 millioner kvadratmeter er kartlagt

Tall fra SSB viser at naeringsvirksomheter har betalt om lag 1
NOK (inkl. avgifter) i gjennomsnitt per kWh for strembruk fra
november 2024 til november 2025

Ifolge oppdaterte tall fra NVE er det 142 millioner kvadratmeter
yrkesbygg i Norge

Norske husholdninger brukte i gjennomsnitt 15 700 kWh i strem
i 2023

Gronn Byggallianse jobber for at baerekraft skal bli det selvfalgelige valget i
bygg-, anlegg- og eiendomssektoren.

Vi er en uavhengig og non-profit medlemsforening for offentlige og private
virksomheter fra hele verdikjeden.
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